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Hemos seleccionado un fragmento especialmente significativo del modelo de
programacion didactica de la especialidad de Audicion y Lenguaje para Castilla
y Leon, que ofrece cenoposiciones en el curso 2010-2011.

El fragmento trata de la programacion general del aula de Audicion y Lenguaje;
corresponde a las paginas 17 a 24 del citado modelo de programacion.
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CASTILLA Y LEGN audicion y lenguaje programacion

M PROGRAMACION GENERAL DE AUDICION Y LENGUAJE

Una vez descritas las caracteristicas del entorno y las del centro y expuestos los
documentos en los cuales se ha de basar nuestra actuacién, pasamos a describir
como es el funcionamiento general del aula de Audicién y Lenguaje.

OBJETIVOS GENERALES

En el dmbito del centro, los objetivos de la intervencion como especialista en AL
son los siguientes:

= Favorecer la integracion y participacion de los alumnos en el contexto escolar.

= Colaborar con los tutores en la elaboracion de las adaptaciones del curriculo
individuales, concretamente, dentro del Area de Lengua Castellana y Literatura en
EPy el &rea de Lenguajes: Comunicacion y Representacion en El.

= Detectar las posibles necesidades educativas especiales de los alumnos en cola-
boraciéon con el profesorado del centro y con el orientador del EOEP.

= Asesorar a los docentes que trabajan con los alumnos sobre pautas que ha de
seguir con él en relacion con la comunicacion y el lenguaje.

= Intervenir junto al profesorado del centro en la concrecion del curriculo a la
realidad del centro.

= Asesorary colaborar con los padres de los alumnos en temas relacionados con
la interacciéon con su hijo, la comunicacion y el lenguaje.

En el dmbito del alumnado:

= Desarrollar la comunicacion espontanea, funcional y generalizable.

= Favorecer la comprension de mensajes orales y escritos.

= Estimular el lenguaje oral en las aulas de El.

= Desarrollar una expresion oral con la mayor claridad y orden posibles.

= Favorecer el acceso a la lectoescritura de forma comprensiva y sin errores de
identificacion.

m Promover la correcta articulacion de los diferentes fonemas del habla.
En el &mbito familiar;

= Informar a los padres sobre temas relacionados con el problema de la comuni-
cacion y el lenguaje que presenta sus hijos.

= Asesorar a los padres sobre pautas de actuacion con sus hijos.

MODALIDADES DE INTERVENCION

El especialista de audicion y lenguaje puede intervenir bajo varios métodos o mo-
delos de intervencion. En nuestra aula de AL, siguiendo a Gallardo Ruiz y Gallego
Ortega (2003), se sequiran basicamente los modelos conductual y lingUistico.
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El modelo conductual se utilizara con el objetivo de obtener conductas de aten-
Cion, imitacion guiada por el especialista de audicion y lenguaje, seguimiento vi-
sual de estimulos y emparejamiento de los mimos, etc.

El modelo lingUistico lo utilizaremos para el desarrollo de las diferentes dimensio-
nes del lenguaje que pueden verse afectadas en nuestro alumnado:

= Dimension fonética-fonoldgica: intervenimos sobre el sistema fonoldgico y fo-
nético del sujeto perfecciondndolo o amplidandolo. Dentro de este desarrollo
trabajamos:

— Relajacién y respiracion.

Praxias bucofonatorias.
Articulacion de los fonemas.

— Discriminacion auditiva.

= Desarrollo sintactico: es el desarrollo de la forma del lenguaje, trabajando la
combinacién de varias palabras bajo las reglas que rigen la organizacion del len-
guaje. El objetivo es conseguir una estructuracion légica de la frase y aumentar
la longitud media de la misma. Trabajaremos desde la comprension a la expre-
sion y desde lo mas simple a lo mas complejo, es decir, primero aprenderemos
grupos de silabas y luego pasaremos a formar palabras, las cuales nos serviran
para la produccién de frases en orden progresivo de dificultad.

= Desarrollo semantico: al trabajar esta dimension, nos centraremos en la adqui-
sicién y desarrollo del vocabulario. Fomentaremos el aumento del vocabulario
basico tanto a nivel comprensivo como expresivo.

= Desarrollo pragmatico: la meta final de nuestra intervencion sera la generaliza-
cién de los aprendizajes anteriores a los diversos contextos, es decir, el uso social
del lenguaje.

Siguiendo a estos autores, esta intervencion la realizaremos desde tres ambitos:
® |ntervencion estimuladora. Se lleva a cabo en dos situaciones diferentes:

— En el aula ordinaria, participando de las actividades de prevencion o estimu-
lacion lingdistica con el resto de sus compaferos. Se trata de una intervencion
colaborativa.

— Enelaulade AL, para desarrollar actividades especificas individualmente o en
pequenos grupos. En este caso seria una intervencion directa.

= |ntervencion preventiva: se llevard a cabo en el aula ordinaria con el resto de
companferos. Sélo en los casos muy especificos puede estar indicado reforzar
algunas de las actividades en el aula de AL; no serd este caso.

= Intervencion correctora: a modo de ejemplo, si se quiere trabajar el funciona-
miento lingUistico alterado, lo recomendado es una intervencién individual o
en pareja en el aula de AL. Principalmente se llevard a cabo en el aula ordinaria,
secundariamente en el aula de AL, con el objetivo especifico de trabajar en un
ambiente mas relajado y sin ruidos.

cenoposiciones
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ACNEAE EN EL AMBITO DE LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE

Nuestro trabajo como maestros especialistas en Audicion y Lenguaje se centra en
la atencion educativa en el aula de AL de 14 alumnos de El y EP, de edades com-
prendidas entre los cuatro y los nueve afos.

Todos los nifos que describimos a continuacion reciben dos tipos de intervencion:
Por un lado se les atiende en el aula de AL de forma directa, en parejas o de forma
individualizada. Por otro, se les atiende de forma colaborativa mediante el apoyo y
coordinacién con los padres y tutores.

Asimismo, en el aula de AL se presta apoyo a aquellos padres y tutores que requie-
ran algun tipo de ayuda, consejo u orientacion con respecto a temas relacionados
con la adquisiciony desarrollo de la comunicacion y el lenguaje. Es decir, se trabaja
en una total coordinacion entre sus padres, profesorado y asociaciones y, por otro
lado, con el especialista externo si el nifo acude a un logopeda o fisioterapeuta
fuera del centro. Entre todos trabajamos de tal manera que se produzca el méximo
desarrollo del alumno en todas y cada una de sus facetas: social, afectiva, cognitiva
y psicomotora.

Como maestros de AL atendemos a niflos con diversas necesidades especificas de
apoyo educativo en la comunicacion y el lenguaje, que presentamos a continuacion:

1. Rafael N.P:alumno de cuatro anos de edad que cursa El. Presenta una deficien-
cia mental leve (C. 1. 60).

2. Natalia M. R.: alumna de cuatro afos de edad que cursa El. Presenta un retraso
moderado del lenguaje asociado a deficiencia mental (sindrome de Down).

3. Sara M. P:alumna de cinco afnos de edad que cursa El. Presenta un retraso mo-
derado del lenguaje que no esté asociado a ninguna deficiencia.

4. Carlos L. C.: alumno de cinco anos de edad que cursa El. Presenta un retraso
leve del lenguaje no asociado a otro déficit.

5. MercedesR. B.:es una alumna de seis afos de edad que cursa 1.2 de EP. Presenta
un retraso del lenguaje asociado a una hipoacusia leve de 65 decibelios, con
pérdida de transmision.

6. Fernando S. N.:alumno de seis afos de edad que cursa 1.2 de EP. Presenta altera-
cion en la voz (disfonfa). Tiene una voz nasalizada y excesiva tension en la muscu-
latura de la laringe. Para facilitar su entendimiento por parte del MEAL, debido a
su bajo tono de voz, se hace necesario no compartir la sesién con otro compafie-
ro. En esta intervencion seguiremos las pautas marcadas por el foniatra.

7. Yessica M. P: alumna de siete afos de edad que cursa 2.2 de EP. Presenta un
retraso del lenguaje asociado a una hipoacusia moderada (pérdida bilateral del
oido medio de 40 decibelios). Lleva protesis auditiva.

8. Sandra N. S.: alumna de siete afos de edad que cursa 2.° de EP. Presenta un
trastorno fonoldgico, asf como alteraciones en la articulacion del hablay en la
lectoescritura.
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10.

11.

12.

13.

14.

Rafael P.M.: alumno de siete afos de edad que cursa 2.2 curso de EP. Padece un
trastorno fonoldgico que afecta al plano lectoescritor.

Carlos R.P: alumno de ocho afos de edad que cursa 2.2 de EP. Presenta una pa-
ralisis cerebral de tipo espastico, que afecta al desarrollo de la comunicacion y
el lenguaje, provocando espasticidad e hipertonia de los musculos encargados
de la produccién del lenguaje.

Carlina T. S.: alumna de ocho afios de edad que cursa 3.° de EP. Presenta una
pardlisis cerebral leve, de predominio espastico, asociado a mental leve-mode-
rado. Tiene afectado el desarrollo de la comunicacion y el lenguaje.

Lucia G. G alumna de nueve afos de edad que cursa 4.2 de EP. Presenta un
trastorno especifico del lenguaje (disfasia).

Antonia F. L. alumna de diez afos que cursa 5.° de EP. Presenta alteracion en
la fluidez verbal (disfemia), que le provoca logofobia y mucha ansiedad por la
correccion de su diccion ante companeros, por lo que se decidid a principio de
curso que acudiese individualmente al aula de AL hasta que mejorase.

Kike P.G.:alumno de diez aflos de edad que cursa 5.2 de EP. Presenta una disfasia
asociada a mutismo selectivo de caracter leve.

EL AULA DE AUDICION Y LENGUAJE

P Organizacion espacial

El aula de apoyo del maestros especialistas en Audicion y Lenguaje estd situada en
la planta baja del edificio. La sala estd insonorizada y tiene una iluminacion bastan-
te buena que obliga a tener cortinas para evitar el reflejo de la luz en los nifos, asf
como un suelo mate, con el mismo fin.

El mobiliario del aula esta distribuido por esquinitas de la siguiente forma:

PIZARRA

| VENTANA

ESPEJO | =

PUERTA

Elaula de Audicion y Lenguaje
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La esquinita del trabajo en mesa: hay una mesa donde los alumnos se sientan
frente al especialista de Audicion y Lenguaje. Esta esquinita cuenta con un gran
espejo enfrente, en la pared, delante de la mesa, para realizar las praxias buco-
fonatorias. Realizamos el trabajo relacionado con la lectoescritura y también
contamos con una pizarra al lado para realizar alguna actividad que la requiera.

La esquinita del juego: lo forma un escritorio con un ordenador, puzles, juegos
de mesa y juguetes didacticos con el fin de motivar a los alumnos.

La esquinita del descanso: en él se dispone de una colchoneta para realizar los ejer-
cicios de relajacion y de un reproductor de CD para escuchar musica relajante.

La esquinita del cuento: compuesta por una estanteria con grandes y numero-
sas baldas, a la que llamamos biblioteca y que contiene libros y cuentos varia-
dos; en ella se practica la lectura.

P Recursos materiales

Son definidos como medios que facilitan el desarrollo de una Programacion.

Los recursos materiales que utilizamos en el aula vienen determinados por las ne-
cesidades educativas especiales que presentan los alumnos y las caracteristicas de
éstos y por la organizacion o la metodologia que empleamos.

Realizamos material conforme a las necesidades educativas especiales de cada
alumno en concreto, ya que se opta por un material individualizado para
cada alumno segun sus necesidades y caracteristicas. Asi pues, el aula consta de
los siguientes recursos didacticos:

Material ortofénico: espejo, depresores, espejitos, estimuladores, vibradores, je-
ringuillas, gomillas de ortodoncia, espirémetro. ..

Material de soplo: velas, cafitas, vasos, pelotas, pomperos, silbatos, matasue-
gras...

Material para la audicion: instrumentos musicales, radiocasete, cintas o CD con
sonidos, cintas de relajacién, grabadora, el mundo sonoro (CEPE)...

Material gréfico: cuentos, vocabulario en imdgenes, secuencias temporales, mu-
rales, pictogramas, fotografias, lotos fonéticos, de acciones, tren de las palabras
de Monfort y Judrez, cémics para hablar, parejas logicas, tarjetas de semejanzasy
diferencias, dominé de relaciones, secuencias: las clasificaciones, las acciones. ..

Programas informaticos: material creado por nosotros mismos para la presen-
tacion de las Unidades Didacticas (programa PowerPoint), el CLIC, el Pipo, pro-
gramas gratuitos elaborados por el CREENA, Gusano Topy, programa EAR para
la ensefanza de la articulacion, PEL para la estimulacion linguistica, lectura, or-
tografia. ..

Ayudas técnicas para la comunicacion: ordenador, carcasas para el teclado, re-
cursos informaticos, programas educativos y de logopedia. ..

Material para el juego simbolico: juguetes, material de médicos, frutas, verduras,
munecas, utensilios de cocina, de limpieza, animales. ..

Cenoposiciones
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= Material de intervencion para las dificultades lectoras: fichas de lectoescritura.
m Fnséname a hablar. Gloria Lopez Garzon. Grupo Editorial Universitario.
= Pruebas de evaluacion del lenguaje:

— ITPA: Test Illinois de Aptitudes PsicolingUisticas.
— Test de Andlisis de la Lectoescritura, Josep Toro y Monserrat Cervera. Visor.

— Evaluacion de la Discriminacion Auditiva y Fonoldgica (EDAF), juego completo
de Brancal et &l.

— Percepcion auditiva: material prdctico de discriminacion auditiva, Bustos San-
chez, vol. .

— Protocolo de exploracion logopédica (siete cuadernillos) del equipo logopé-
dico de ISEP Clinic.

— MSCA: Escala de McCarthy de aptitudes y psicomotricidad.

— Examen logopédico de articulacion: Ela-albor manual de CEPE.
— Test de Brunet-Ozeretsky para medir la eficacia motora.

— TSA: Test de desarrollo morfosintactico, Gerardo Aguado, CEPE.
— Test de Bohem de conceptos basicos.

— Test de Decroly de causay efecto. Formasay b.

— PLON: Prueba de Lenguaje Oral de Navarra, Pamplona, Gobierno de Navarra,
Departamento de Educacién y Cultura.

— Test de Bohem, De conceptos basicos, Madurez Escolar, CEPE.

P Recursos humanos

Para el desarrollo de la presente Programacién contaremos con los siguientes
recursos: maestro especialista en AL, maestro especialista en PT, EOEP, resto de
profesionales especialistas: Educacién Fisica (es la propia tutora), Musica, Lengua
Extranjera y Religion, tutora y la familia del alumno.

Organizacion temporal

El especialista de Audicion y Lenguaje trabaja a horario completo en este centro.
Su jornada laboral, segun la Orden EDU/1120/2007, de 20 de junio, por la que se
determina con caracter general la estructura de la jornada laboral del profesorado
de los centros docentes publicos no universitarios a partir del curso 2007/2008, es
de 28 horas semanales. Estas horas tendran la consideracion de lectivas y comple-
mentarias de obligada permanencia en el centro. Las horas dedicadas a activida-
des lectivas serdn 24 por semana. A estos efectos, se consideraran lectivas tanto la
docencia directa de grupos de alumnos como los periodos de recreo vigilado de
los alumnos.

El'horario lectivo se dedica a la atencion del alumnado con necesidades dentro del
ambito de la Comunicacion y el Lenguaje. Esta se lleva a cabo de lunes a jueves en
horario de 9.00 a 14.00 y el viernes de 9.00 a 13.00.

Los criterios utilizados para asignar las sesiones en el aula de AL son los siguientes:

cenoposiciones
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a) Se debe tener en cuenta que, normalmente, el alumnado que acude al aula de
AL también es atendido en el aula de PT; por tanto, se procura que no coincidan
ambas sesiones.

b) Alumnos de El: la intervencion se realizard en su aula ordinaria siempre que sea
posible, ya que se debe facilitar el entorno menos segregado posible debido
a su edad. Cuando esto no sea viable, se fomentaran los agrupamientos aten-
diendo a sus caracteristicas y necesidades, asf como la alternancia de sesiones
en el aula de AL y dentro de su aula ordinaria.

c) Alumnos de EP: comparten sesion aquellos con similares necesidades educativas
especiales derivadas de condiciones personales de discapacidad y similar edad.
Tendran sesiones individuales y compartidas segun la necesidad. Trabajaremos
en alternancia sesiones dentro del aula de AL y dentro del aula ordinaria.

En el horario lectivo, ademas de la atencién a los alumnos, se realizan guardias de
patio (determinadas previamente por la Jefatura de Estudios).

En el horario no lectivo se encuentra el tiempo de exclusiva, los lunes de 16.00 a
18.00 y los miércoles y jueves de 14.00 a 15.00, el cual se dedica a las siguientes
actividades: reuniones con el claustro (lunes de 17.00 a 18.00), tutorias (lunes
de 16.00 a 17.00), preparacién de material, organizacion del trabajo personal,
coordinacién con los tutores, reuniones de ciclo cuando sea necesario y con la
maestra de PT (lunes de 16.00 a 17.00). Los jueves de 14.00 a 15.00 se dedica a la
participacion en Grupos de Trabajo (GT), Proyecto de Formacion en Centro (PFC)
y reuniones con el EOEP cada 15 dias. Todo esto esta sujeto a posibles cambios
en funcion de las necesidades del centro. Este horario de exclusiva ha sido esti-
pulado por el centro, segun el Reglamento de Organizacion y Funcionamiento
(ROF).

Las horas laborales del AL se distribuyen de la siguiente forma:

Distribucion
semanal de
las 28 h. totales

2h.de 2 h. exclusivas:
21,5h. coordinacion . reuniones
de atencion con el EOEP/ 2,5 h. guardia tutorias '
al alumnado participacion en el recreo Y
elaboracion

en GT/PFC de material
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HORARIO DEL MEAL
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9:00-09:45 Kike Carlos .R' P'. Lucia Carlos RP. Rafael N ) P'.
(aula ordinaria) (aula ordinaria)
CarlosR.P.-
Carlina
09:45-10:30 Antonia Fernando Antonia Fernando (t‘rastorng
articulatorio/
deficiencia
motora/EP)
Natalia-Rafael .
10:30-11:00 Fernar'wdo. N. P. (retraso Klk? . Rafael P. M. Merce'des'
(aula ordinaria) (aula ordinaria) (aula ordinaria)
mental/El)
11:00-11:30 RECREO
Lucia Rafael P. M. Sara—CarIo.s, LC Yessica Sandra
11:30- 12:00 . o (alteracién o .
(aula ordinaria) | (aula ordinaria) . (aula ordinaria) | (aula ordinaria)
del lenguaje El)
12:00-12:30 Me'rcedes-\'(essma Lucia Carlina Mercedes Carlos .L' P’.
(hipoacusia/EP) (aula ordinaria)
Sandra-Rafael
) . Rafael P. M. P. M. (trastorno Sandra Natalia
12:30-13:00 (aula ordinaria) Mercedes de hablay (aula ordinaria) | (aula ordinaria)
lectoescritor/EP)
Antonia
13:00- 13:30 Sandra S CarlosR.P. Sara
(aula ordinaria)
13:30-14:00 Carlina Yessica Kike Carllpa .
(aula ordinaria)
Se especifica «aula ordinaria» cuando la intervencion del MEAL es dentro de la
misma, con el grupo clase del alumno en cuestion; en el caso de no especificar
nada, serd en el aula de AL.
Por lo tanto, existen varios agrupamientos dentro del horario en el que, siguiendo
a Monfort y Judrez, realizaremos una intervencion apoyada en el proceso natural
de adquisicion y desarrollo del lenguaje, ya que éste, como hemos comentado, se
adquiere por impregnacion social y es fundamental que los alumnos interactlen
entre ellos. De esta forma, se acelera el proceso evolutivo de adquisicion y desa-
rrollo del lenguaje, al mismo tiempo que los alumnos ponen los conocimientos en
practica y se realiza un aprendizaje significativo y funcional.
24
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AUTORES DE LA PROGRAMCION

= Inmaculada Llorens Clemente

Licenciada en Psicopedagogia, diplomada en Magisterio por especialidad de Au-
dicion y Lenguaje, master en Discapacidad, Integracion y Necesidades especiales.

Funcionaria de carrera en la especialidad de Audicion y Lenguaje. Coordinadora
Pedagogica de cenoposiciones en Cadiz.

= Eva Alonso Salazar
Diplomada en Audicion y Lenguaje. Licenciada en Psicopedagogia.

Funcionaria de carrera en la especialidad de Audicién y Lenguaje.

= Beatriz Gallego Lopez
Maestra Especialista en Audicion y Lenguaje. Licenciada en Psicopedagogia

Funcionaria de carrera en la especialidad de Audicion y Lenguaje.

= Malena Pons Payeras

Licenciada en Psicopedagogia. Diplomada en magisterio, especialidad de Audi-
ciony Lenguaje.

Funcionaria de carrera en la especialidad de Audicién y Lenguaje.

= Rubén Ruzo Noya

Licenciado en Psicopedagogia, diplomado en Magisterio, Master en Audicién y
Lenguaje.

Funcionario de carrera de la especialidad de Audicién y lenguaje.

= Pilar de la Torre Domeque
Licenciada en Psicopedagogia, diplomada en Magisterio.

Funcionaria de carrera en la especialidad de Audicion y Lenguaje.
Revision técnica

= Enrique V. Gdbmez Cano
Licenciado en Filosoffa y Ciencias de la educacion. Diplomado en Magisterio.

Funcionario de carrera en la especialidad de Audicion y Lenguaje.

m Paula Gonzalez Cabezas

Diplomada en Magisterio por las especialidades de Educacion Especial y Audi-
ciony Lenguaje.

Funcionaria de carrera en la especialidad de Audicién y Lenguaje.
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m Leticia Jiménez Liébana

Licenciada en Antropologia Social y Cultural, diplomada en magisterio en Au-
dicion y Lenguaje. Funcionaria de carrera en la especialidad de Audicion y Len-
guaje.

= Pilar Martinez Agut

Doctora en Ciencias de la Educacion por la Universidad de Valencia.

Funcionaria de carrera de varias especialidades de primaria y secundaria.

= Jorge Ruiz Calvo

Licenciado en CC. De la Educacion. Diplomado en Magisterio en la especialidad
de Audicién y Lenguaje.

Funcionario de carrera en la especialidad de Audicion y Lenguaje.
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